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Co m8te n | ®t u nejradiDji ?

a
V. kr8tkTch rozhovorech s nagi mi seni o
S2ve

zh y |j sme z
na | ®t D r §di d

;
NDkter ® odpovDdi byl vy strul

M&8m r8da slun2] ko, koupNaz2l & MmMeRi ma wvpdhow§ni 2bil
Kdyg jsem byla mal §, taxkxahrs&drk umoahl lal ovv Ik®tthDa m erzalg & |
po | ouce na beranovi HormmaviJ.ahody, mal iny nebo ryb

L®t o m8&m r8da, protoge tL®tm8msmear areldmi nmryS.da hl avnD

moc d8yno. ‘
L®t 0o m&m r8§d, ale nesm2 blt pSehnanl dusno. Kdy g

jsem byl dz2tn, tak mi t MEml €e adgVvadielpd,o,t ot ajksgnee apnocs

byli venku a nRco hr§li d2T®elhaseknulmDiky.a | ® N nejr a
o _ cel ® dny | ®tali venku a vdyrr
RadDj i m8m j ar o. Vyr Tstala jsem v Jugosl|l 8vii, e
jsem pSes | ® o p8§sla doVWylt®knD jToemesemidols?thaill odo Tsa
j sme se chodil:i koupat, nal €&one.v moSi, to | sme mf
700 km dal eko.
V |1 ® D jsem 8d chodi l Za
V. d21 nhD jsem nemusel t aeijtv2a pa§ée, bR dEbydcho uthoom |
svDtl o, takge se udhlal$8d2m8lpor.§ce. Jako mall |se
doma o pr8zdnin8ch musel pom8&§hat se senem, ale
bavilo mnhD to. M8m r8da slun2] ko a proch§8z
Koupg&n2. L®t o mi Yapl nD vyhovuj e, t o
mhD bavilo koup8n2. Toho | se
J§8 jsem cell ¢givot jezdomekmombampnedl & kaup®tbgj Be
se vgdycky moc tDnDgil. @] nzch jsem se set kal se zn
mi mi a kamar §dy, kter ® s%erﬁ md | stady I pejieqpnitak se

V dusnu a horku se mi vrﬁjtogf§r9|0prd~paatnn% agki 8¢ nisT, 8 G &k ¢

| ®t 0 moc r8&8§d nem&m. Jaké ?nalm"laljs@mv%' |chr0§zad|ne|ny,
vgdycky ugil. rodi | Tm s prac? okolo domu.

L®t o m&m r&d hlavnhD prbahodyyed pletnP2l ?d Ki0§eba ¢sd-
nN®ho sl ogit®ho obl ®k &§n?2 ®t18dn?emrr?n5lvavgady]c hot§odvo

Jako d2zthD jsem s‘i ugzv? YA éjl Iédlj sqne
bl 2zko |l esa, takge bond c%spénge%elgu p
bu mnD ale zaj2maly |jen y r vky
L®t o jsem | 2val

\I)Ig |l ®t D m8&8m r 8§da VgeChnancPé%:&OQ/?bi%F% Z'D'S'?npfg'Jsme

' Dneska ug nad t2zm |l ovDk u:
J§ jsem v 1®tN stsSzlel pPMIkédmnadediiMe €£&8nPYe D s &K
pSenes|l [ do dosprJIost|L®tMODIne|n§§erﬁnr§§d opa%lio%%r\]/gmu
vody. TeN to jde tak®, Jen bez o?

) . ‘ Mmoc rgda.
PSes | ® o jsem vgdycky r}( ‘QUp§6h| quark@%sgel GodnhD do

DS2v jsem byl o dost gl\gﬁjézsmr?eg‘jetzelel'ta”kagemmrﬁrfcbav‘
koup8&n2, taky jsem hr§v . R/?t;dI vzpom¥ Rghku.
Gib 1\

i

na to, jak jsem svoje dEdPat &) NQF
sk8kat do vody.
Na | ®t u nem8m r 8d n é
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Co je imobilizaln?2 syndrom
| mobilizaln2 syndrom ozmalnyj eNesn®nhlord T4 @rga v ®t 1 sohu i

potz2gz2, kter® wvznikaj?2 jg zdt'[rsgteadkcuhuqlhouilmo@(pb@ln@
omezen? pohybu. Nej | ast Bji se—t k& +id->2 S22 | s
dl ouhodobD wupout 8ni na IMlﬁglk@—M—éng—ev—QFlajB
sn2genou schopnost pohyhb ImB%Iollltl vk
zenhD nast aveinjoaknna | po hoy bn jneprd Ci‘l§F3§1t
Ian

I

zal 2naj?2 se postupnD objfvPorvoaqte@ A
dl ouh®m
Prol vzni k§8? T 1 drobnl nNko
PS2]inou bivs nejlastnhjli tohleamo¢@hk 1/4r2anzamne
celkov® oslaben2 organi simRRi ¢é k@yd<goznﬂrp vinkai¢ 2 Sg§/euzvVv
roli hraje i bolest, stra@WbNomsdiu.- nebo ztr§ta ji:
pSi chTzi. Pokud se k to%uDTls‘?Qi@tﬁedoest%?bﬁnpodypzo'-‘
ry nebo motivace Kk pohybupofiilfgf’éa II'Ie'or\‘/tnﬂ dosft at

do zalarovan®ho kruhu, kdy se |jen Stayv postuan
zhorguj e. Jak mu p ch§ze ?

i
m

®y
e
p
1

Jak se projevuje? fzil:lm‘;derln
Dl ouhodob8 nehybnost m8§ CW|II| nqancaell(%gtkrgll Qn'ajgo‘?/'}rsr
z2 k Yabytku svalov® hmotypoq usp |§C'e Zshopregrusjoen§§eems,t
ta a koordinace. Last ® Sn9§uh§b%|em'5tuid :

Z§8vagnilm rJ2|kem j sou ?E@enpcrec’lzeag rnrr{zgp
vzni kaj?2 pSi dlouhodob®r§1t5&@|<HOGav id\p
|l mobilita ovI|vRu1elzvﬁgpu@]§en2m-[agekr\p~v'n§ Mgﬂ g i
je se riziko z8palu pligc prbe[bq< Vlerb' klﬂ/rae\\’incznc%isv
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movhD neust§8leJsimedgBaizpDeroby d2jkggk t akovl
mfort a kvali tme m@lgémokriageentli[lmi gratfy stdp
T m pomocn2kemnp’J$|g’1nepg2ospr8§(d|2 jsou anti -
matr ace. — =
ci 8 n2 matrace '
genin t2zm, ge p .
| 8sti t NIl a. D2 Kg
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Kroni ka

Lasy d8vno I

rozhodli v m

Rovat | 8§sti s

kroni ky se a

ho t2mto sr N

AMby nikdo nebyl ébhez doma@da nagli svTj didTdéhdaaamioy

(prvn2 slova kroniky) tr§y2 pSi dobr® pohodD d.uge
N polinek dRDdougkov® a babil Kk

Je umbDn2z d§t tepll pOdZ'MBrtaQ'P’Lédr%Sa? §|roovenn§sskap_ra-

covali. Je umbDnzm rozd8ypk{afabbeoddMyi 1kt X dolval

sl asti énezkusil:i kolika rTznim %l el Tm:

Do vyisakjaako maij lomomavsk® mrokin$y939 to byl d2zv] 2

modern2 |tySposchoNov§ bWtdwlveak Dprnmo vsat arTe?h odkc|Tany n Qo
vBogic2ch. 1950 stSedisko pro dRti nDm
BTval to kdysi penzion§8tVIMisltons2rndun T%lhe Iske sstleau ¢g2v alt wha
Karla Boromejsk®ho pro wlemhoyd oSeshkVopvEéhawvaenhvKa
VI o 1906, kterT je namad Ymmiln2a b uSdhtl ndiktava wu K4 at ov .

pSi jej2zg stavbhD byl o potuigtid ondw? ezlmpwea tondu®u b@ini a utn
N TR » t2m poschod?2, zat2m co pS2z
|l o pSechodnhD obsazeno m2stn
Tehdy byl o t Dgko pSi zpTs.
Aaopat Sovac2ho ¥é§f{fakusprod
ku 1950 jmenoval a, vzhl ede]
chTdn® sl ogky obyvatel, tot
prve po uvolnBDn2 obou mposc
1954 byl o nowdov &m2lmt s

T

Pokralov&n2 pS2gthn

1 AA
OAT T

G RRR iRl PP

&1 O COAAEA EADPI A j AT AAT p |
AT AO PGEDPI i pT U EAT OAET AAE A
¢UOOE O11 0Pij8 6EOQOULT OU 1 E.'A"‘EO'@%BHD
Oi nOAIi UA UAEOAAUS8

-

-6- L2sl o 2/ 20



%BLINI @2RIF2 52Y20FL . 20A08 [ SG2 HAHC

@ @
VzdDIlI 8v8n2z n8§stupem do zamRDstn8n2 nekonl| 2. PrTt
vDnoval. ug v jarn2m |2sle Zrnra2vodaia MoQeteleme T ]
vgak nhDkteS2 nagi kolegov® z CP® CEVRO 1®
studi um. LIS UNIVERZITA
Zat2mco povinn® vzdhDI &8vg&nz v 1 h o
pracovn2 dobhD, u toho vysokogk 10 |
Dopl Rovg&n2 kvalifikace znamen:¢ ni c
str8ven® psan2m semin8rn2ch pr vno.
c2, rodinou a gkolou.

PSesto se | etos podaSilo tSem edo
Domova Bogice YsphRDgnhD dokon] i ; o di ur
aby z2skan® znalosti i zkugeno : " ; ' Ty ugi
ci |
Gratulujeme absolventTm
Bc. Luk8g Vajde&«douc? zdravot
Bc. Adriana Déyédoow3 provogzn

_ 6z8stupce Sediftel
Bc. G8rka Czebweahkww® pS2 me®

Mnoz?2 nagi |ten8§8Si si jisth vzpomenou na fenku
val a Po jej2m odchodu pokraluje v canisterape:
nilkou Janou Z8bojn2kovou
Jani , v2m, ge cel ® Donnyh
kompli kovan®. PSipomeneg mi
Ano, Donnyho cel ® j m®no | e ce
end, pTvodem z chovatel sk/{ ) \
byl o taky |j m®nd®edbed®r de c i3
Tak to je opravdu dobr ®. Dag
soutNgi. fekneg n8m o n?2
Nebyla to sout g, al e KI u pr §
(KZVP) retrieverT v Sugici S§d !
chovatel T lovecklch sl 2dil Yl a
vgichni retrievsSi s prTkaz B ¥
| asto zad8v§ | ekatelstv? : |
Donny zv2tDzil a z2skal sv
Tak to je velikl wsphRch, | e -
me. Co m&§te pSi ng&vgtNvegch
NejradhRDji m8m okamgi ky, kd akt
Donnem rozz§8S$2 oli, usmhj? at
si pov2dat. Je Kkr8§sn® vid pSi
dost, k1l id a pocit Dbl2zzko e |
odch8z2m s pocitem, ¢ge jsm Jc o

ho@
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S jedn2zm z nagich
Domoyvn, nevydaSen®
kagdl v givothD por
vzpom2nek, kter® s
Pamatuj ete si na svTjTfeklvnBysdteen ot adyp Dy ge |j st

DomoviD? Co v8§s nejvzc pgsekyapi]o? iako jhkT

To t NGkSDp2SF citsem byl vPvalme eejTsod btearhoa,sigej o, pr

j sem se najednou ocitlcesadygval po republice. T ¢
Jako kluk jsem sem chozdiTls,obleyn atsu {akowpejpt dhda
ryb8S, nosili |jsmeémo Bgan®ybysde. kagny

j e d8vno. A najednou I'(& B’n ttaedymosh§lm'd§TtakI°inTem
zvlI 8gtn2. VI astnniDprivnthy . §cg1r3ut6p n]oa{lpé by to byl a?

nos2m ryby a pak jsem s 8§ m.

. ) Jak m'[gu nDkorgu radi t? K
P_Sed rolfem VeEm Jeg 9k QWa% oYU ls§ %%ad_e{( mus 2 Vv (
dilo stSelbu na asfaltov® hol uby. Ja na

to vzpom2n§te? Jak vzpom2n8te na dDtstv?
Jak se to vezme. MNDI jNOGem GHGa WY Ght Kkt P MY & @K
takge se nevliezly do té&akrhujake, rxaBlepsd@® Vg &
tND. Takge jsem to ani 0nbelzaksoutgoelby|ao SH_)ﬁd“Hja‘byl n
bezpelnej s&m pro sebdledy|optg OpabBtatRY. NAI
ugil jsem si to, to jONUSEImMBVEIEHLEi PEi . aPkaimaye
myslivosti. Ag na to, erajts%mbBNe%t@QJI%lsmrtto- of
dobrT . to byl hotovej mls proti

Jedna z | etn2ch vzpom2nek (str. | . 4) n8s zauj
n8m o svlich cest§c Evropou Sekl vz2ce.

Za sVTj givot jsem utratliildmspoesestk@v@aen@z mtkavicesson
nz2, ale zato jsem navgt Svidonmd uasd uv gteoc hanlye sh 8t ¢y E® K
py. Asi pSed pades§ti | psgmssBtetnoyhzyBpead dgkal
pTI tis2ce, al e i tak j em Be|CKMs t( [Cjeist ojvsneem k ISd &k a inl
dege) nNhDkdy jezdil i | t y®®imk o 8 § cho sreo kzaa fsRroTuv oadncg | i
Pokagd® jsem jezdil j i nam.c eAwto&km,g dwWl akem,ncayt ab e- |
sem, |l et adl em, | od?2 , t axrta&k ezm. n iDonhe ssktau d cev avlgae cvh nPor g zee
noduch®: nasednete na | elt2abdilloo as et omiv 8vwsg uddoep,r apvr2o tkoagme
chcete. Kdyg jsem al e c hdtolblr owy jsepo lzeal nhorsatn,i cteSe lea k v

SVT] vliastn?, pak | VdRez kn2er ®oljec@hku pozpgkabas
sekds§daolbri@.chovsgn? en vel eSe, takge bRDhem dn
S informacemitadalk® bWpllonNpom-ejtradil nNj ¢?2 :
R dobn®. DneskapigiohyapnRusku, kter® v8m j
A tglevizi a dodaPkPitej es@t,D choorfke®- jen tak do
t Sebujete vhDdN@B, sabeeterkt ®8v¥8n2 vzpom2n!
kdy ¢ j ste semichntiBldio nnelvceoz me .

dozviDdDt , muskRddl ej sapom3eeks pana Mirosl ava

c
t

hl avnhD na Z§8pad, pot Se B opwatlo vjaslé m proo vhroa U8 cthSi Vpa =y ne
n
T
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