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ģivot v naġem domovŊ pŚin§ġ² kaģdĨ den nov® pŚ²-
bŊhy, setk§n² i mal® radosti. O nŊkter® z nich se s V§-
mi chceme podŊlit na str§nk§ch prvn²ho ļ²sla naġeho 
Zpravodaje Domova Boģice. 
 
R§da bych V§s jeho prostŚednictv²m pozvala k mal®-
mu ohl®dnut² za t²m, co jsme v naġem domovŊ v po-
sledn² dobŊ spoleļnŊ proģili. 
Ģivot v domovŊ tvoŚ² pŚedevġ²m kaģdodenn² p®ļe o 
naġe klienty, ale tak® setk§v§n², spoleļn® aktivity a 
chv²le radosti, kter® d§vaj² naġ² pr§ci skuteļnĨ smysl. 
Velmi si v§ģ²m vġech zamŊstnancŢ, kteŚ² svou prac², 
trpŊlivost² a lidskĨm pŚ²stupem pŚisp²vaj² k tomu, aby 
se naġi klienti c²tili v DomovŊ Boģice bezpeļnŊ a dob-
Śe. 
 
PodŊkov§n² patŚ² tak® rodin§m naġich klientŢ, dobro-
voln²kŢm a vġem, kteŚ² n§ġ domov podporuj² a spolupracuj² s n§mi. Vaġ² podpory si velmi v§-
ģ²me. 
 
VŊŚ²m, ģe si pŚi ļten² n§sleduj²c²ch str§nek pŚipomenete Śadu hezkĨch okamģikŢ z naġeho spo-
leļn®ho ģivota a moģn§ objev²te i nŊco nov®ho z dŊn² v naġem domovŊ. 
 
PŚeji V§m pŚ²jemn® ļten². 
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Slovo Śeditelky 

Zpravodaj Domova Boģice 

V§ģen² ļten§Śi, 

S ¼ctou a podŊkov§n²m 

PhDr. Ing. Ivana Petr§ġkov§, MBA 

Śeditelka Domova Boģice  

V tomto ļ²sle se poprv® setk§te s naġ²m OranģovĨm 

prŢvodcem. Jeho podoba vych§z² z figurky v logu 

Domova ï na str§nk§ch Zpravodaje oģ²v§ a my vŊŚ²-

me, ģe se stane pŚirozenou souļ§st² naġeho spoleļn®-

ho ļten².  

Jsem tu s v§mi poprv®. 

PojŅme se spolu pod²-

vat, co se u n§s dŊje! 
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Ohl®dnut² za uplynulĨm rokem  

UplynulĨ rok byl v DomovŊ Boģice bohatĨ na ud§losti, setk§n² a nov® zkuġenosti. PŚin§ġ²me 
kr§tk® ohl®dnut² za t²m nejdŢleģitŊjġ²m, co se n§m spoleļnŊ podaŚilo.  

Stavebn² a jin® ¼pravy 

V uplynul®m roce jsme realizovali pŚemŊnu dvou 
pokojŢ podle architektonick®ho n§vrhu. Pokoje 
byly vybaveny novĨm funkļn²m n§bytkem, novou 
podlahovou krytinou, vĨmalbou i obklady u umy-
vadel. Souļ§st² zmŊn bylo tak® nov® uspoŚ§d§n² 
vybaven² m²stnost² s dŢrazem na estetiku i praktiļ-
nost. 

V sedmi pokoj²ch II. a III. oddŊlen² byla vymŊnŊna 
nevyhovuj²c² podlahov§ krytina za nov® svŊtl® lino. 
Tato ļ§st rekonstrukce se jako jedin§ neobeġla bez 
doļasn®ho stŊhov§n² seniorŢ do naġ² prostorn® 
j²delny. Pokl§dka vġak prob²hala rychle, takģe se 
klienti mohli jiģ po nŊkolika dnech vr§tit zpŊt do 
svĨch pokojŢ. 

Na I., II. a III. oddŊlen² probŊhla tak® rekonstruk-
ce WC, kdy byla vģdy dvŊ soci§ln² zaŚ²zen² pŚebu-
dov§na na jedno velk®, bezbari®rov®. SoubŊģnŊ 
doġlo k instalaci elektronick®ho poģ§rn²ho syst®-
mu, kter®mu je v tomto ļ²sle vŊnov§n samostatnĨ 
ļl§nek. 

Setk§v§n² 

Ned²lnou souļ§st² ģivota v DomovŊ je setk§v§n². 
PravidelnŊ n§s navġtŊvuj² dŊti z MĠ Boģice a MĠ 
Borotice i ģ§ci m²stn² umŊleck® ġkoly. O dalġ² pes-
tr® z§ģitky se staraj² naġi host® ï hudebn²ci ļi cho-
vatel® zv²Śat.  

Velmi si v§ģ²me kaģd® n§vġtŊvy boģick® krojovan® 
chasy, kter§ si i pŚes svŢj nabitĨ program vģdy na-

jde ļas na setk§n² s naġimi seniory. StejnŊ tak ne-
odmyslitelnŊ patŚ² k naġim akc²m vystoupen² Bo-
ģickĨch maģoretek, bez nichģ si vŊtġ² spoleļensk® 
ud§losti jiģ ani neum²me pŚedstavit. 

V DomovŊ se letos konal tak® tŚet² roļn²k srazu 
motork§ŚŢ, na kterĨ jsme se opŊt velmi tŊġili. 

D²ky rŢznĨm projektŢm jsme nav§zali nov§ pŚ§tel-
stv² ï napŚ²klad se tŚ²dou 4.A znojemsk®ho gym-
n§zia nebo s chovatelkou Evou a jej² fenkou 
Aishou. O obou tŊchto spoluprac²ch se v²ce doļtete 
v samostatnĨch ļl§nc²ch. 

Pokraļov§n² na n§sleduj²c² stranŊ... 
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Zahradn² slavnost 

Spoleļenskou ud§lost² roku byla bezesporu Zahrad-
n² slavnost, kter§ svĨm charakterem nav§zala na 
dŚ²vŊjġ² Dny otevŚenĨch dveŚ². 

Term²n slavnosti byl zvolen tak, abychom se mohli 
pŚipojit k oslav§m vĨroļ² zaloģen² obce Boģice. PŚ²-
jemn® setk§n² seniorŢ, jejich bl²zkĨch, zamŊstnancŢ 
Domova i ġirok® veŚejnosti nab²dlo bohatĨ program 
a bylo ozvl§ġtnŊno tak® blahopŚ§n²m k vĨznamn®mu 
jubileu ï stĨm narozenin§m naġ² klientky, pan² KvŊ-
toslavy. 

Jsme r§di, ģe prostŚednictv²m Zpravodaje mŢģeme 
pozvat rodinn® pŚ²sluġn²ky, obļany Boģic i dalġ² ve-
Śejnost na dalġ² roļn²k Zahradn² slavnosti, kterĨ se 
uskuteļn² v nedŊli 14. ļervna, od 13 do 17 hodin. 

ParkoviġtŊ a zahrada 

BŊhem podzimu doġlo pŚ²mo v are§lu Domova ke 
zbudov§n² parkoviġtŊ pro zamŊstnance s kapacitou 
22 parkovac²ch m²st, vļetnŊ jednoho pro invalidy. 

Z§roveŔ byl dokonļen projekt pŚemŊny zahrady Do-

mova, jehoģ realizace probŊhne v prŢbŊhu letoġn²ho 
roku. Projekt pŚinese nov® moģnosti vyuģit² are§lu a 
zpŚ²jemn² pobyt klientŢm i n§vġtŊv§m. V²ce infor-
mac² pŚineseme v pŚ²ġt²m ļ²sle Zpravodaje. 

 6ÙÓÔÏÕÐÅÎþ ÍÁĿÏÒÅÔÅË ÎÁ :ÁÈÒÁÄÎþ ÓÌÁÖÎÏÓÔÉ 

!ËÔÉÖÉÚÁÃÅ ÍÜ ÍÎÏÈÏ ÐÏÄÏÂ 

(ÏÄÙ Ö $ÏÍÏÖñ 

.ÜÖĤÔñÖÁ ÚÅ :ÜËÌÁÄÎþ ÕÍñÌÅÃËï ĤËÏÌÙ 



 

 -4-  Ļ²slo 1/2026 

½ǇǊŀǾƻŘŀƧ 5ƻƳƻǾŀ .ƻȌƛŎŜ WŀǊƻ нлнс 

N§ġ domov m§ novĨ ĂochrannĨ ġt²tñ 
S pŚ²chodem letoġn²ho roku jsme v naġem zaŚ²zen² dokonļili vĨznamnĨ 

krok k zajiġtŊn² maxim§ln²ho bezpeļ² n§s vġech. Byla ¼spŊġnŊ instalov§na a 

zprovoznŊna modern² elektronick§ poģ§rn² signalizace (EPS). Co to pro n§s 

v praxi znamen§ a proļ je tento syst®m tak dŢleģitĨ? 

V poģ§rn² ochranŊ plat² jedno zlat® pravidlo: Ļas je 

nejdŢleģitŊjġ² spojenec. Zejm®na v zaŚ²zen²ch, jako 

je to naġe, kde ģij² lid® se sn²ģenou schopnost² po-

hybu ļi orientace, je vļasn® varov§n² naprosto kl²-

ļov®. Zat²mco dŚ²ve jsme se museli spol®hat na 

lidskĨ smysl a vġ²mavost, dnes nad n§mi bd² tech-

nologie 24 hodin dennŊ. 

Co je to EPS a jak funguje? 
Elektronick§ poģ§rn² signalizace je komplexn² sys-

t®m ļidel rozm²stŊnĨch po cel® budovŊ. Tato ļidla 

jsou navrģena tak, aby rozpoznala zaļ²naj²c² poģ§r 

mnohem dŚ²ve, neģ jej mŢģe zaregistrovat ļlovŊk ï 

reaguj² na kouŚ, prudkĨ n§rŢst teploty nebo nevi-

diteln® zplodiny hoŚen². 

JakĨ je pro n§s hlavn² pŚ²nos? 
Instalace EPS pro n§ġ domov znamen§ pŚedevġ²m 

zisk drahocenn®ho ļasu, kterĨ je pŚi evakuaci seni-

orŢ naprosto kl²ļovĨ. Syst®m odhal² hrozbu hned v 

z§rodku, okamģitŊ lokalizuje m²sto poģ§ru a auto-

matickĨm uzavŚen²m protipoģ§rn²ch dveŚ² zabr§n² 

ġ²Śen² nebezpeļn®ho kouŚe. Tato modern² techno-

logie tak z§sadnŊ zvyġuje bezpeļnost klientŢ a per-

son§lu d§v§ jistotu, ģe pomoc doraz² vļas. 

Co n§s ļek§ d§l? 
Aby vġe fungovalo, jak m§, budeme se s novĨm 

syst®mem postupnŊ vġichni seznamovat. Person§l 

projde speci§ln²m ġkolen²m a v budoucnu n§s ļek§ 

i praktickĨ n§cvik, abychom pŚesnŊ vŊdŊli, jak se v 

pŚ²padŊ sign§lu chovat. Nemus²te m²t obavy ï c²-

lem je, abychom se zde vġichni c²tili bezpeļnŊ a 

chr§nŊni. 

V§ġ tĨm veden² domova                                                               

Adriana Dojļarov§  

VzdŊl§v§n² zamŊstnancŢ 
P®ļe o seniory se neobejde bez neust§l®ho uļen² a sd²len² zkuġenost².  

Pro zamŊstnance Domova proto poŚ§d§me pravideln§ 
ġkolen², kter§ je seznamuj² s novinkami v p®ļi a umoģŔuj² 
znalosti d§l rozv²jet. VŊtġina z nich je zamŊŚena pŚ²mo na 
p®ļi o seniory: na baz§ln² stimulaci, paliativn² p®ļi, komu-
nikaci a pr§ci s demenc². Velmi pŚ²nosnĨ byl tak® kurz pro 
aktivizaļn² pracovn²ky ĂMistr aktivizaceñ v rozsahu ġesti 
dnŢ.  

NŊkter§ t®mata jsou sp²ġe teoretick§ a praktickĨch moģ-

nost² nab²zej² m®nŊ. Jindy je to ale pŚesnŊ naopak a vĨuka 

se zmŊn² v s®rii vĨzev. Na fotografii si mŢģete prohl®dnout 

sestŚiļky ve speci§ln²m obleku (gerontooblek). Ten svou 

stavbou simuluje rŢzn§ zdravotn² omezen², kter® jsou me-

zi seniory nejrozġ²ŚenŊjġ² (omezenĨ kloubn² rozsah, bolest 

pŚi pohybu...).  I kdyģ se naġe figurantky na sn²mc²ch us-

m²vaj², pohyb v obleku jednoduchĨ rozhodnŊ nebyl.  

Jednoduģe Šeľeno ð syst®m 

n§s upozorn² dŠ²v, neĥ si 

nōľeho vģimneme my  
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Mal® vysvŊtlen² na okraj 

Domov Boģice poskytuje p®ļi seniorŢm 
nepŚetrģitŊ, 24 h dennŊ, 7 dn² v tĨdnu.  

P®ļe zahrnuje vġechny ļinnosti, pŚi kterĨch seni-
or potŚebuje pomoc, napŚ²klad:  

¶ Pomoc s osobn² hygienou 

¶ Pomoc s p®ļ² o vlastn² osobu 

¶ Pomoc pŚi pohybu 
¶ PŚ²prava, serv²rov§n² a pod§v§n² stravy 
¶ Đklid  
¶ Pran² a p®ļe o pr§dlo 
¶ Komunikace 
¶ Doprovod - proch§zka, l®kaŚ 
¶ Spolupr§ce s odborn²ky - l®kaŚ, psychiatr, 
nutriļn² terapeut 

¶ Aktivizaļn² ļinnosti, canisterapie 
¶ Drobn® n§kupy 

¶ NepŚetrģit§ pŚ²tomnost zdravotn²ho a peļuj²-
c²ho person§lu  

¶ Materi§ln² a technick® zajiġtŊn² (elektrick§ 
polohovac² lŢģka apod.) 

To vġe (a mnoho dalġ²ho) tvoŚ² p®ļi, kter§ 
poskytuje kaģdodenn² podporu kaģd®mu 
klientovi Domova. 

ZmŊna v poskytov§n² sluģeb 

Od 1. ledna 2026 ukonļil Domov Boģice poskytov§n² soci§ln² sluģby Domov pro seniory.                     
Jak® zmŊny to pŚin§ġ²? 

DŢvody 
DŢvodŢ pro zmŊnu bylo v²ce. V prvn² ŚadŊ to byla 

popt§vka po  um²stŊn² seniorŢ, vyģaduj²c²ch sluģbu 

domova se zvl§ġtn²m reģimem. NavĨġen² poļtu lŢ-

ģek v pokoj²ch by odporovalo naġim snah§m o dosa-

ģen² pŚ²jemn®ho dom§ck®ho prostŚed². K navĨġen² 

kapacity jedn® ze sluģeb tak doġlo zruġen²m sluģby 

druh®.. Kapacita sluģby Domov se zvl§ġtn²m reģi-

mem tak mohla bĨt navĨġena o 12 klientŢ.  

ZamŊstnanci 
Pro zamŊstnance Domova, pŚedevġ²m pro zdravotn² 

sestry a peļovatelky, se prakticky nic nemŊn². C²lo-

vou skupinu uģ nyn² velmi dobŚe znaj² a maj² letit® 

zkuġenosti s rŢznĨmi formami i projevy demence. 

Velk§ ļ§st jejich prŢbŊģn®ho vzdŊl§v§n² se nav²c vŊ-

nuje pr§vŊ tomuto t®matu. 

Ģadatel® o sluģbu 
ZmŊny ale zaregistruj² ģadatel® o naġe sluģby a jejich 

bl²zc². C²lovou skupinou naġeho Domova jsou totiģ 

od nov®ho roku pŚedevġ²m osoby ve vŊku 55 let 

a v²ce s diagnostikovanou demenc² (pŚev§ģnŊ Alzhe-

imerovou chorobou nebo vaskul§rn² demenc² ļi de-

menc² sm²ġen®ho typu). 

Jak to funguje? 

Modern² p®ļe se neobejde bez technickĨch pomocn²kŢ. V rubrice ĂJak to funguje?ñ budeme ļte-
n§Śe seznamovat s rŢznĨmi technickĨmi zaŚ²zen²mi, kter® n§m usnadŔuj² p®ļi. Tentokr§t se 
bl²ģe sezn§m²me s koupac²m lŢģkem. 

Koupac² lŢģko umoģŔuje dŢstojnou a bezpeļnou 

koupel seniorŢm s omezenou pohyblivost² Koupac² 

lŢģko je mobiln², takģe peļuj²c² s n²m pŚijedou aģ k 

lŢģku klienta a pomoc² kluznĨch pomŢcek prove-

dou ġetrnĨ pŚesun. Velkou vĨhodou pŚi pŚesunu je 

moģnost zmŊny vĨġky.  

Samotn§ koupel pak prob²h§ podobnŊ jako koupel 

ve vanŊ. LŢģko m§ vyvĨġen® gumov® okraje i ġpunt, 

takģe se voda udrģ² uvnitŚ lŢģka. Velk§ vĨhoda pro 

peļuj²c² je moģnost n§klonu a zmŊny vĨġky, takģe 

je koupel komfortnŊjġ² nejen pro seniora, ale i pro 

pracovn²ka.  

Vlastn²m koupac²m  lŢģkem jsou vybavena rovnou 

tŚi oddŊlen² Domova a rozhodnŊ neslouģ² jen Ăna 

okrasuñ. T®mŊŚ kaģd§ druh§ koupel se totiģ prov§-

d² pr§vŊ v koupac²m lŢģku. 
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L®ļba psem 

Canisterapie nen² v DomovŊ ģ§dnou novinkou. Ps²ch kamar§dŢ n§s spoleļnŊ s jejich 
p§n²ļky v prŢbŊhu posledn²ch let navġtŊvovalo nŊkolik. 

Ps² n§vġtŊvy maj² pro seniory obrovskĨ pŚ²nos -

dŢvodŢ je hned nŊkolik. 

PŚ²jemn§ spoleļnost 

TerapeutickĨ pes je vĨbornĨ spoleļn²k, kterĨ po-

zn§, co potŚebujete. Kdyģ v§s nŊco tr§p², dlouze se 

nerozmĨġl² a skoļ² V§m do postele, aby v§s potŊġil 

svou bl²zkost².  

SmysluplnŊ str§venĨ ļas 

Doba vymŊŚen§ ps²m n§vġtŊv§m mŢģe bĨt pokaģ-

d® vyplnŊna naprosto odliġnĨmi ļinnostmi. Podle 

n§lady a moģnost² se mŢģe senior zapojit do p®ļe, 

pŚedevġ²m hlazen²m nebo ļes§n²m.  SamozŚejmŊ 

mŢģe vyzkouġet povely Ăsedniñ nebo Ălehniñ, na 

kter® by mŊl cviļenĨ  pes spr§vnŊ reagovat.  

TerapeutickĨ efekt 

Ps² kamar§d poslouch§ slovn² pokyny sv®ho cho-

vatele i mimoslovn² pokyny seniorŢ. D²ky n§-

roļn®mu vĨcviku tak um² daleko v²c, neģ jen d§t 

pac. SpoleļnŊ s chovatelem je zapojuje do her, d²ky 

kterĨm se sami protahuj², hĨbou a procviļuj² jem-

nou motoriku. Um² seniory motivovat k ļinnos-

tem, ke kterĨm by  jim jinak chybŊla chuŠ nebo s²-

la.   

Dobrovolnictv² v DomovŊ  

Dobrovolnictv² m§ v DomovŊ Boģice zaģitou tradici. Nejedn§ se o ļinnost, do kter® se Ăhrnouñ 
davy lid², ale kdo za n§mi jednou pŚijde, zŢst§v§ s n§mi vŊtġinou dlouh§ l®ta. 

ADRA 

Dobrovolnictv² v DomovŊ Boģice je zaloģen® na 

¼zk® spolupr§ci s ADRou, dobrovolnickĨm cen-

trem ve ZnojmŊ. Centrum propojuje lidi ochot-

n® pom§hat s tŊmi, kteŚ² pomoc potŚebuj².  

 Kdo je to dobrovoln²k? 

Dobrovoln²kem v DomovŊ mŢģe bĨt ļlovŊk 

starġ² 15 let (horn² hranice vŊku neexistuje), 

kterĨ m§ z§jem tr§vit ļ§st sv®ho ļasu se senio-

ry.  

SpoleļnĨ ļas je moģn® vyplnit rŢznĨmi ļin-

nostmi, nejļastŊji rozhovorem, hran²m her, 

proch§zkami nebo ļten²m. Velmi si v§ģ²me je-

jich pomoci  tak® pŚi poŚ§d§n² spoleļenskĨch 

ud§lost² (Den otevŚenĨch dveŚ², koncerty), kdy 

se kaģd§ podpora poļ²t§. 

Co z toho? 

Dobrovolnictv² je ļinnost, kter§ nen² zaloģena 

na penŊģn² odmŊnŊ. PŚesto se vyplat²: dobrovol-

n²k mŢģe se seniory nav§zat skuteļn§ pŚ§telstv². 

.ÅÊÌÅÐĤþ ÐĠþÔÅÌ éÌÏÖñËÁ 

&ÉÒÅÍÎþ ÄÏÂÒÏÖÏÌÎÉÃÔÖþ Ó ÄÏÂÒÏÖÏÌÎþËÙ Ú (ÏÄÏÎÉÃ -  ÓÐÏÌÅéÎĻ 

ÖĻÌÅÔ ÄÏ 2ÅÌÁØÕ 

Radost na prvn² pohlazen²... 



 

 -7-  Ļ²slo 1/2026 

½ǇǊŀǾƻŘŀƧ 5ƻƳƻǾŀ .ƻȌƛŎŜ WŀǊƻ нлнс 

Rozhovor s canisterapeutkou 

Pan² Evu Suchou zn§me v DomovŊ uģ dlouho. Se svou pŊtiletou fenkou ġvĨcarsk®ho ovļ§ka 
Aishou naġe seniory navġtŊvuj² uģ v²ce neģ rok. PojŅme se o nich dozvŊdŊt nŊco bliģġ²ho! 

Evo, moc by n§s zaj²malo, jak jste se s 

Aishou dostaly ke canisterapii? Jak dlouho 

se j² vŊnujete? 

Canisterapii se vŊnujeme s Aishou uģ od t® doby, 

kdy jsme spolu, aniģ bychom vŊdŊli, ģe canisterapii 

dŊl§me. Kdyģ byly Aishi asi tŚi roky, zaļala jsem 

pŚemĨġlet, kam c²lenŊ toho ¼ģasn®ho tvora pove-

du. KlasickĨ cviļ§k nebylo m²sto ani pro jednu z 

n§s. NŊjak® taneļky a ps² kousky - to se mi taky 

moc nezamlouvalo. Aģ jednou na mŊ na FB vysko-

ļil kurz canisterapie... a bylo to jasn®. Aisha mi 

uk§zala, ģe je pro tuto pr§ci opravdu zrozena a pak 

jsme ji jen rozv²jeli. Socializovaly jsme pejsky, kte-

Ś² nebyli zvykl² na kontakt nebo byli agresivn², hl²-

daly postiģen® dŊti a rozv²jely jejich motoriku a 

pamŊŠ a v neposledn² ŚadŊ zaļali dŊlat radost seni-

orŢm.   

To mŢģu jen potvrdit, radost skuteļnŊ dŊl§-

te. Vaġe spoleļn§ pr§ce je obrovsky rozma-

nit§! Mohla bys n§m pros²m pŚibl²ģit, co je 

to socializace psŢ? 

Jsou pejsci, kteŚ² nemŊli pŚ²leģitost kamar§dit se s 

jinĨmi tvory a tak jsou ñnesocializovan²ò. Nejsou 

zvykl² na kontakt nebo vŢbec pŚ²tomnost nŊkoho 

jin®ho neģ toho ze sv® smeļky. Pak to jsou pejsci, 

kterĨm se stalo nŊco ġpatn®ho, tŚeba ¼tok jin®ho 

psa.  

A my s Aishou jsme tu od toho, abychom uk§zali, 

ģe svŊt mŢģe bĨt vŊtġ² a v poŚ§dku. Ģe existuj² i vŊ-

ci a hodn² tvorov® mimo teritorium a ģe ne vġichni 

mus² ¼toļit. V podstatŊ jsme na prvn²ch p§r setk§-

n²ch (individu§ln² poļet) jen pŚ²tomni a pŚibliģuje-

me se pomalu k hranic²m, kter® je zv²Ś§tko ochot-

no pŚijmout.  

Aisha se svou povahou je ¼ģasn§, vyc²t² naprosto 

dokonale kde jsou hranice, kdy se mŢģe pŚibl²ģit a 

kdy m§ jeġtŊ chv²li dŊlat ñģe ji vlastnŊ ten tvor vŢ-

bec nezaj²m§ ñ A j§ pŚihl²ģ²m a kontroluji reakce 

psa a jeho majitele. Vġe prob²h§ formou ñjako by-

chom se n§hodou potkali na proch§zceò.  Zat²m se 

n§m ve vġech pŚ²padech podaŚilo pustit oba bez 

vod²tka bl²zko k sobŊ a zah§jit hru.  

Loni jste spolu proġly druhĨm stupnŊm vĨ-

cviku. Byl n§roļnĨ? Co nov®ho jste se nau-

ļily? 

Nejen sluncem proz§Śeny naġe dny jsoué Prvn² 

kurs byl velice n§roļnĨ pro obŊ, pozn§valy jsme 

samy sebe i sebe navz§jem z jin®ho ¼hlu pohledu. 

Avġak tad§§§! - kurs ¼spŊġnŊ dokonļen.  

Pot® pŚiġla ġpatn§ zpr§va a j§ se dlouh® tĨdny roz-

mĨġlela, co d§l. Aishi naġli doktoŚi v§ģn® onemoc-

nŊn² srdce, dali ji rok aģ dva ģivota a siln® pr§ġky. 

Toto obdob² bylo pro mŊ straġnŊ tŊģk® dostat se na 

nŊjakou cestu, kterou bychom mohli j²t, protoģe 

jsem nevŊdŊla, ļ²m j² mŢģu pomoci a ļ²m naopak 

mŢģu ubl²ģit. Nicm®nŊ pr§ġky zabraly tak, ģe z 

Aishi byla zombie a tak jsem je po dvou dnech ¼pl-

nŊ vysadila. Lepġ² rok kvalitn²ho ģivota neģ tŚi ļtyŚi 

roky bez ģivota.   

Rok se s rokem seġel a my nastoupili na druhĨ - 

certifikovanĨ kurs. Aisha v pln®m zdrav² a j§ zase 

se smyslem ģivota. Tento kurs byl pro Aishu pro-

ch§zka rŢģovou zahradou. Oproti loŔsku udŊlala 

velkĨ pokrok a vġem to uk§zala, pro mŊ to bylo 

psychicky vyļerp§vaj²c², protoģe jsem ty zkouġky 

FAKT chtŊla    é  

No jeġtŊ ģe m§m po boku tvora, kterĨ mŊl vŊci pod 

kontrolou. Zkouġky jsme zvl§dly na vĨbornou. 

A co jsme se pŚi tom vġem nauļili? HlavnŊ spoustu 

inspirace pro pr§ci a to, ģe se jedna na druhou mŢ-

ģeme spolehnout.  

To vġe d²ky ġkol²c²mu tĨmu organizace Jdeto. 

DŊkujeme za sd²len² a vŊŚ²me, ģe Aisha bu-

de v poŚ§dku. Co spolu pl§nujete d§l? 

Co pl§nujeme? No pŚece dŊlat radost vġem, kdo o 

to stoj² a tak dlouho, jak to bude moģn®. DŊkujeme 

vġem, kteŚ² n§s podporuj² Eva a Aisha. 

 P§ a haf zase pŚ²ġtŊ.  
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Naģe letoģn² praktikantky 

Studentky (v menġ² m²Śe tak® studenti) oboru Soci-

§ln² ļinnost n§s pŚi vykon§v§n² sv® odborn® praxe 

navġtŊvuj² bŊhem posledn²ch tŚ² roļn²kŢ  sv®ho stu-

dia. Za takovou dobu se st§vaj² ned²lnou souļ§st² 

kolektivu peļuj²c²ch i milĨmi spoleļn²ky seniorŢ.  

Vġechno, co je potŚeba 

BŊhem sv® praxe se zapojuj² do vġech ļinnost², se 

kterĨmi se mohou ve sv®m budouc²m povol§n² se-

tkat: komunikuj² s klienty, pom§haj² s prov§dŊn²m 

hygieny, s obl®k§n²m a svl®k§n²m i s pod§v§n²m 

stravy a zapojuj² se do aktivizaļn²ch ļinnost². Pro 

zamŊstnance v pŚ²m® p®ļi je to velk§ a velmi v²tan§ 

pomoc.  

Maturity v Boģic²ch 

Uģ dvakr§t se Domov Boģice stal tak® m²stem, kde 

se odehr§vala praktick§ ļ§st maturitn²ch zkouġek. 

Velmi n§s tŊġ², ģe naġe mlad® kolegynŊ mohou tyto 

zkouġky prov§dŊt pr§vŊ u n§s, v prostŚed² ve kter®m 

se orientuj² a pŚedevġ²m u seniorŢ, kter® za tŚi roky 

pr§ce v naġem DomovŊ dŢvŊrnŊ znaj². 

Spolupr§ce s ĂPŚ²mkouñ 

Domov Boģice je jiģ od roku 2013 pracoviġtŊm odborn®ho vĨcviku pro 
maturitn² obor Soci§ln² ļinnost (SOU a SOĠ SĻMSD, Znojmo s.r.o.), nŊ-
kolikr§t tak® pro uļebn² obor OġetŚovatel ze ġkoly v MoravskĨch BudŊjo-
vic²ch. Co vġe mŢģe bĨt souļ§st² jejich praxe? 

 

MalĨ rozhovor na okraj 

Jedn® z naġich praktikantek, sleļnŊ K, jsme poloģili nŊkolik ot§zek. 

Rozhodla jste se pro obor Soci§ln² ļinnost. Proļ? 

V tomto oboru pracuje hodnŊ mĨch zn§mĨch i rodina a vid²m na svĨch bl²zkĨch, ģe brzy budou 
tak® potŚebovat pomoc. 

Jak dlouho uģ m²v§te praxi v Boģic²ch? Bav² 
V§s sp²ġe teorie, nebo praxe? 

7 mŊs²cŢ. RadŊji m§m praxi, protoģe mŊ bav² praco-
vat s lidmi. 

ChtŊla byste skl§dat praktickou ļ§st maturit-
n²ch zkouġek u n§s? 

Ano, na 100%. L²b² se mi tady prostŚed², jsou tu mil² 
spolupracovn²ci a dobŚe se mi tady spolupracuje s kli-
enty. 

Doporuļila byste svŢj obor jinĨm mladĨm li-
dem? Proļ? 

UrļitŊ ano. Mysl²m si, ģe je to dŢleģit§ pr§ce, protoģe 
kaģdĨ jednou bude potŚebovat pomoc. 

Moc dŊkuji za rozhovor. 

-ÁÔÕÒÁÎÔËÙ ΨΦΨΪ 

Ļerven§ by mi 

tak® sluġela... 
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MalĨ rozhovor na okraj 

Kaģd® ļ²slo naġeho Zpravodaje 
budou tvoŚit tak® kr§tk® vzkazy 
nebo rady naġich seniorŢ.  

NŊkolik ot§zek jsme tentokr§t 
poloģili pan² A. 

Jak se udrģujete zdrav§ a 
fit? 

No, hlavnŊ mi chutn§ j²st a pra-
videlnŊ se pohybuju. 

Co V§s nejv²ce bav²? 

Nejv²c mŊ bav² hr§t Bingo, pro-
toģe poŚ§d vyhr§v§m.  Taky mŊ 
dost bav² peļen², protoģe to pak 
mŢģeme ochutnat.  
Bav² mŊ, kdyģ na V§noce a Veli-
konoce vyr§b²me ozdoby a de-
korace a j§ si je mŢģu odn®st do 
pokoje. L²b² se mi odl®v§n² mĨ-
dla a spoleļn® zp²v§n². 

Na co vzpom²n§te nejradŊ-
ji? 

R§da vzpom²n§m na to, jak 
jsme dŚ²v po pr§ci tr§vili ļas.  
S dŊckama jsme napsali ¼lohy, 
pak udŊlali dom§c²  pr§ce. Veļer 
jsme pak s ostatn²mi rodiļi hr§-
vali volejbal a dŊti n§m pod§va-
ly bal·ny.  
Pak jsme si sedli pŚed dŢm a jen 
tak si pov²dali se sousedy. Jako 
jedna rodina, kaģdĨ se bavil s 
kaģdĨm. Bez h§d§n². Bez pŚed-
sudkŢ.  
R§da taky vzpom²n§m na lidi, 
kteŚ² uģ s n§mi nejsou, hlavnŊ 
na to, jak jsem se s nimi nasm§-
la. 

Co byste r§da vzk§zala 
ostatn²m? 

Nejhorġ² je povyġovat se.  
Za mŊs²c nebo za rok mŢģe bĨt 
vġechno jinak a j§ na tom mŢģu 
bĨt jeġtŊ hŢŚ neģ ostatn². 

Moc dŊkuji za rozhovor. 

3ÎñÈÕ ÊÓÍÅ ÓÉ ÕĿÉÌÉ ËÁĿÄĻ ÐÏ ÓÖïÍȢȢȢ 

(ÒÙ ÎÅÊÓÏÕ ÊÅÎ ÐÒÏ ÄñÔÉȢȢȢ 

StŚ²pky z ģivota v DomovŊ... 

0ÒÏÃÈÜÚËÙ Ö "ÏĿÉÃþÃÈ Á ÒÅÌÁØ Ö 2ÅÌÁØÕ 


