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Zapojeni rodiny Klienta do péce

Rodinni pfislusnici i blizké osoby klienti sSe mohou zapojit do péce pti koupani,
stravovani, ndkupech, prochdzkach, provadét trénink paméti ¢i reminiscenci
spole¢né s klientem a v dalsich oblastech péce.

Koupani, kadernice, pedikérka

Pokud by si klient individualné pral koupani za pomoci a pfitomnosti rodinného
prislusnika, tak je toto mozné realizovat. Koupéani by probihalo po piedchozi
domluvé socialniho pracovnika zafizeni, klienta a rodiny klienta, kdy by se
domluvily mozné terminy a Casy s ohledem na provozni moznosti zafizeni.

Déle do zatizeni dochazi kadeinice a pedikérka. Rodina ma moznost svého
piibuzného odvézt také k jiné kadeinici ¢1 pedikérce mimo zatizeni, popft. zajistit
jejich navstévu v Domove — dle pfani klienta.

Stravovani

Rodina muze personalu sd¢lit, jaké mél klient oblibené jidlo, stravovaci zvyky,
zda byl zvykly po obédé odpocivat. Rodina mize byt piitomna pii stolovani,
podavat Klientovi napft. polévku, dopomoci s dal$im jidlem.

Nakupy

Klient si jiz pfi néstupu do zafizeni mulze zvolit dle svych individudlnich
schopnosti, zda si pteje, aby mu nakupoval persondl, nebo jestli mu zajisti drobné
nakupy rodina (toto uvede v ptiloze ¢. 1 Smlouvy — Osobni cil a potieby).
Persondl také muze pozadat rodinu o spolupraci pii nakupu vhodné obuvi ¢i
obleceni, pokud je Klient v prib&hu poskytovani sluzby potiebuje.

Prochazky, doprovod mimo zarizeni, pobyt u rodinnych prislusniki

Rodina mtize doprovazet svého ptibuzného na prochazkach v aredlu Domova i
mimo zafizeni. Jedna se o doprovod na nakupy, na ufady, na postu, k 1€kafi atd.
Z hlediska bezpecnosti doporucujeme, aby takto Cinila po dohod¢ s persondlem.

Klient miize pobyvat u svych rodinnych ptislusniki apod. mimo zatizeni Domova
po dobu 90 dnti v pribéhu jednoho roku. Pfed odchodem budou klientovi piedany
potfebné 1€ky a karticka zdravotni pojistovny v piipad¢, Ze je klient mé v tschové

IC: 45671877 KS: Pr1235 vedena u Krajského soudu v Brné Bankovni spojeni: 2020283/0300
Tel.: 515257122 Tel: 515257 109 www.domovbozice.cz Mail: info@ domovbozice.cz



D,,m“ov Boz'(,e’ Bozice 188, 671 64 BoZice
ARk otganlace tel.: 515 257 108-109-122 | e-mail: info@domovbozice.cz
1C: 45671877 | DS: zmtkhuc

v ordinaci zdravotnich sester. Po domluvé s vedenim domova je moznost si
zapujcit toaletni kieslo, 10Zko, jidelni stolek, invalidni vozik, pomicky pro
inkontinenci (ptiloha Smlouvy ¢. 2 -Domaéci tad).

Trénink paméti, vzpominani

Rodina ma moZnost ptinést klientovi pfedméty (Ci fotografie), které se vazi k jeho
minulosti, mize provadét posilovani paméti pomoci Cetby, povidani, fotografii.
Rodina se také mize zapojit do vytvaieni Zivotniho ptib&hu klienta.

Aktivity

Rodiny mohou byt s klienty pfitomny u spole¢enskych akci a aktivit, pofadanych
Domovem. Pozvanky posilame rodindm e-mailem, aktualni informace jsou na
nasich webovych strankach, nasténkach v zatizeni. Klienti maji moZnost oslavit
si s rodinou své narozeniny, pro tyto ucely mohou vyuzit aktivizaéni mistnost,
jidelnu atd. Mohou zde pouzit nddobi i rychlovarnou konvici. Déle je moznost
volného zapijceni knih z knihovny, vyuziti tabletu s internetem, informace pieda
vedouci oddéleni na Il.patfe.

Kompenza¢ni pomiicky

Klicovy pracovnik ve spolupraci s vedoucim zdravotniho useku nabidne klientovi
vhodnou kompenzacni pomucku. Pozada také o spolupraci rodinu (popf. o
zakoupeni pomiucky). Nékteré kompenzacni pomuicky mulze predepsat oSetiujici
1€kat nebo 1€kaf specialista.

Casto se fiké, ze pedovat o starého &lovéka je jako pedovat o malé dité. Ovsem
tyto dvé etapy lidského zivota se od sebe vyznamné liSi, a proto se musi liSit 1
péce. Dit¢ muzeme piirovnat k nepopsanému listu, ktery se teprve zacina
zaplnovat poznatky a zkuSenostmi. VSe je pro n€é nové a nezndmé.

Zatimco u starého ¢lovéka je tato tabule ,,popsand” - vytvoril si diky tomu fadu
zvyklosti, pravidel a tradic, kterymi se fidi. OvSem s piibyvajicim vékem, nékdy
1 disledkem rtznych nemoci, neni senior schopen tyto své zvyky sdélit. V této
chvili je dalezita jeho rodina, ktera personalu pomuze jeho tradice odhalit a u€init
tak péci co nejefektivnéjsi. Personal Domova se proto snazi s rodinami klientt
komunikovat a spolupracovat. Klienti mohou pfijimat navstévy rodin denng, s
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doporu¢enym ¢asem od 9,30 hod. - 18,00 hod. Mohou tak se svymi pfibuznymi
pobyvat v pokoji, ve spole¢nych prostorach, v jideIn¢ na 1. patie. Za piiznivého
pocasi s nimi mohou posedét venku na lavickach. Také mohou spole¢né odjet
mimo areal domova.

V nasem zafizeni probihaji také schiizky s rodinami, je zde 1 mozZnost spoluprace
pii tvorbé plant péce a dalsi spoluprace pti rozhodovani a feSeni problémti.

Zavérem lze fict, Ze je vhodné podporovat svého ptibuzného v sobéstacnosti,
pokud nékteré Cinnosti zvladne sdm, nechat jej, at’ je déla. Vzdy je uzite¢na
spoluprace s persondlem, ktery Vam rdd sdéli vSechny potfebné informace,
zapojeni rodiny do péce je vSak dobrovolné.

Kontaktujte nas osobné nebo na telefonu
515 257 122
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